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LEBENS-SCHICHTEN

OBERFLÄCHENSTRUKTUR TIEFENSTRUKTUR

Ereignisse,
Erfahrungen
Erlebnisse
Ziele, Motive
Lebensdaten
persönliche
Begegnungen
Episoden
Situationen
u. a.

einzelne

Das individuell Besondere
eines Lebens Im Besonderen

oftmals ein Allgemeines

_ objektivierbare Grundstrukturen
  z.B. Lebensalter, Krankheiten, Krisen
_ LebensDimensionen
 z.B. Arbeitsleben, Freizeitleben
_ Lebenskategorien
 z.B. Polarität, Fragmentarisches,
Schicksalhaftigkeit, Intentionalität
(=Zielgerichtetheit), Vergänglichkeit
_ Lebensbilanz/Lebensbewertung
 z.B. Karriere/Erfolg, Besitz/Reichtum,
Zufriedenheit, Liebe, Gesundheit,u.a.

Das überpersönlich Allgemeine  eines
Lebens: wovon viele betroffen sind


